ATLETICA LEGGERA Domani mattina alle 9.30 lo start della mezza maratona: africani a caccia del record

La “Laus” sfida anche la pioggia
perridareil sorriso alla gente di Lodi

Anche stavolta & sfondato il
muro delle mille presenze
alla gara aponistica: al via
anche Calcaterra, unicona
delle ultramaratone

it Comare Rixzi

Lom
i Ls "Las Half Marsthon” tocea
anche quest'anno quattroe cifre e
arcoglie liete sorprese dell'ula
m'ora Tutto & pronto per |a mezzs
miaratona che domand, sfidandoan
chie previsioni metes non partico
larmente positive (il schio pioggia
C'g, la certezza é che non ci sara il
sole ma anche che non fara troppo
freddo], si smodera lungo quasi tutta
lacitta: dapiazza Castello alla sta-
pone, dall Albamla 3 San Bemando,
da Selvegreca al lungo Adda dawa
del Capanno al Bedpiardine da San
Cusaltero alle "Fanfani” per fentrare
di nuove in plazza della Vittoria,
con un'escursione, attorno al
15esime chilometro, nel cuore di
Montanaso, ¢ una salita destinata
& fare selezione

Alviadella sesta edizione della
“cregtura’ del Gp San Bermnardo, alle
ore 950, soms anmunciat 1071 atlet;
tamiti erano infatti gh iscotti alla
mez zanotte di gioved!, nel momen-
todella chinsura delle adesionL A
SOIPress Cl Sa73 i Zara plire 1Un oo
na delleultramaratone: Giorgio Cal
caterra Romano, 49 annd, Calcater
ra & moleo conosciuo nell ambiente
"rorzaiolo” grazie ai sUCCess| otte
nutisulla distanza dei 100 kme tre
i titoli mondiali Assolutivintinella
specialita (2008, 2011 e 2012}, cui
sEpungere tre titoli europed e mddi
rittura 12 successidi fila dellaston
ra "Cento Chilometr del Passatore”,
bel rcco cumiouhom dell stleta ro-
mano &nchs 20 marstone corse sok
tole 2 ore 20' in un solo anno: era il
2000 A Lodi Calcaterra seguira una
podista milanese, Laura Galli, che
piEnta a temph sttormo all'orae 30

Massicria sara la presenzade
corridor lodigiani e delle societd
lndigiane Sono sddirithara 53 par
tentl del Gp Casalese, la socetiche
propone la delegazione pid folta da-
vanti allo Sports Club Melegnano
[Z7), al Gp Corno Giowine [25], al Gs
Zedoforamagno (24) e 2l Gp Codogno
B2 {19} Peril club di Melegnano at-
tenzione al nentoo di Fabic Bucci
grossi; gia vincitore del premio di
miglior bodigiano (2331 7). La Fanfulls
proporta otto atletl ma con bueone
chance di concorrere per il podio
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LAUS HALF 1}
MARATHON

Il vittorlase amiva dl Vincent Hln'llajhwettnel 20N8: Hs.un Thod'59" resta il record della corss lodiglana
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A Laus Half
Marathon

27 ottobre 2019
@ Simon Kamau Njeri
ezl 1h05 36"

® Valeria Roffino
(Italizd 1K15°23"

| 28 ottobre 2018

@ Vincent K. Towett
Keryal 1h04'59™

f ‘ @ Addisalem B. Tegegn

[ {Enopial 1h13%S6™

| 29 ottobre 2017

@ Tarig Bamaarouf
IWarpooo) 1h0e 38"

& Mary W. Wanjohi
Heryval 1Thid'48™

| 30 ottobre 2016

' ® Tariq Bamaarouf
Maroooo) ThOF 23"

@ Mina El Kannoussi

| Marocro) Thaoa”

| 25 ottobre 2015

@ Simone Fawstini
Ntalizl 1h10730™

@ Daniela Ferraboschi
Ntalizd 1h23 36"

[ L'EGO - HUE |

nella classifica a squadre (soanma
dei mighor cingues empd T2 uommi
e donnel: alviaci saranna Davide

Lupo Stanghellin, secondo assalu-
to nell'edizrione mauguraks (2015),

&d Elena Zambell, mighore lodigia
na nel 2018 & nel 2019 e poszsibile
candidata al tris. oltre a Gianlucs
Silvatico, campione e primatista
italiano Master dei 1500 metri che
alla “Laus” sara "pacer” perchi vor
ra correre in 1h30° Al via disara an
che Fietro Foroni, il lodigiano aszes
sore regionale gl territorio & alla
protezione civile ormad hakitue del
210497 km

Lara comungque un'edizione di
versa fspetto alle prime cingue
{2015-2019], con partecipazions su
bordinata al possesso del Green
Pasz, I'assenza di spogliated e docce
{H deposito borse @ stato imeece pre
visto), percorsi di ingresso @ uscita
predefinit rispetto sl area di arrivo
eun punto rstoro ridotio & sole bot-
tighette dacqua chiuse: in epoca
Covid, nella provincia in cui & scop
pieta l'emergenza, la "Laus" avra co
munque il sapore dellarmascta. ®
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I FAVORITI Panuel Mkungo si e iscritto last minute e promette battaglia

C’'e un terzo keniano
che punta alla vittoria

LODa

B Acsung un posto 3 tavola che
c'éun "big” in pii. Tra e adesioni
last mimite dells “Laws Half Mars-
thon' non o't solo la star delle nltrs

maratone GlorgioCalcaterra ma an-
he un corridore kenino di alte pro

filo. Diventano tre gl atleti con un
personmie infericre all'ora e 2 minu

ti odtre al vincitore della “mezza” di
Cremona Dickson Simba Nyakundi
(th01'36") € a Rodgers Maiyo

PODISMO (i si puo iscrivere ancora solo oggl

Lanonco

haraccolto 515 adesioni

LDDi

e Diomand, subito dopo la "mezia’,
partira ia "Laus B km', non competi-
tiva destinata a raccogliere fondi
peruna serie di associarioni cittadi-
ne cheil Gp San Bernando onganizz=-
toredefnira dopo lacorsa Lamar

cia, @ passo libero, partira da piazza
dellaVittona passando per lo start
della 21097 kmin piazza Castello e
seguendone la tracce nella prima
parte, proseguendn per corso Maz

zini [senza scendere dal Montado
e} & TENEndo in centr MITAVErso
i giardimi di viale IV novembre
Fino aieri gh iscrittd erano 515
ogRlL, contraramente & UENL0 oo

muriceto inizialmente, non Sara pil :
possibide iscriversl online ma saza |

poszibile farlo presso la media Caz-
zulami in viale Dante dalle 14 alle 19
(non saranna accettate adesiond pol

demani & il meteo. =

{1h{1'55") sard presente anche Pa
rued Misumign, kendano battente ban
diera Atletica Casteflo {societa Do
rentinal arrivato questanno ad
Arezzo a Ih01739 e quindi anchegli
tra i papabili per il primato della
"Laws”. | kemiani m ogni Ca50 53ran
no cingues olire &l tre citatl cl sara
I'atteso Edwin Kibat Kipboo £ un'al-
tra new entry dell'ultim'ora, Peter
Mywanild Njena, IB05TT quest'anno
sia prure iR una corsa non omologata
aKlagenfur, in Austria Inchiave
italiana ci saranno Fazzurro della
corsdinmontagna Nadir Cavagna,
il primatista mondiale Master del
mighio Davide Kaineri e Michele Bel-
luschi, comasco che gareggia per il
Grottind Team & Recanati: figho
d'arte, lauregto in statistica, sulla
“mezza’” vanta un personale da
1h{£45" e di recente hawinto ka cro-

- - I | noscalzta sustrada di Brone Della
dl a [ {San Bocching), classe 1998, perso

| naleda k747" edue presenzein
| Mazionale Under 20tra 201602017

partita sara anche Mustafs Bedghin

In campo fermminile ancora fa

| worite le keniane, con presumibile
| dueliotra Veronicah Nperi Maina e
| Teresigh Ewamboka Omosa: en-
| trambe hanno personali abbondan

tements sotto il record della "Laus",
1h1F56" || cest Femmunile awra al wia
amche |3 kenizna Bonah Nyaboke &
l'etiope Asmerawork Bakale Wolke-
ba, ma anche tre azzume della corsa

[ inmontagna ks bellunese Gaia Colli,
ma della partenzal. Lincognita par |
| chese Anna Frigerio m

|2 bregciana Barbara bani e [a lec



