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IL CITTADINO DILODI

PODISMO | a mezza maratona organizzata dal Gp San Bernardo ha vinto la sfida con la crisi

B Sono sempre “lavoriincorso” al-
la“"Laus Half Marathon": la mezza
maratona di Lodi & sempre attenta
a stare al passo con i tempi e con
quanto propone l'attualita del movi-
mento atletico. Le corse su strada
rappresentano il settore dell’atleti-
caleggera che piu di tutti ha pagato
dazio nellaripartenzadell’attivita
dopo lo scoppio dell'emergenza Co-
vid: dopo lo stop del 2020 ]a “Laus”
eragiatornatanel 2021 con la pro-
pria edizione numero sei e nel 2022
lasettima mezza lodigiana domina-
tadai corridori keniani ha portato
alcune novita abbracciate in modo
lungimirante dal Gruppo Podisti
San Bernardo organizzatore.

[l movimento podistico, a livello
di competitive, si e indirizzato nel-
l'ultimo anno e mezzo su prove pii
brevidelle “classiche” maratone e
mezze maratone, mandando in crisi
anche gare decisamente piu radica-
te della “Laus Half Marathon” I1 Gp
San Bernardo ha cosi scelto di gio-
care il “jolly” dell'inserimento nel
programma della “Laus 10 km" ago-
nistica. La scelta, sul pianodeinu-
merl, ha pagato: le due prove com-
petitive hanno assommato 1030 at-
leti partenti, dato che ha permesso
di "“tamponare” il calo delle adesioni
alla 21,097 km (854 partenti nel
2022) e di superare la “quota’ diago-
nisti del 2021 (991 partenti alla sola
mezza). Nel quadro non possono co-
mungque non essere inseriti né la
presenza sempre gradita diuna non
competitiva benefica (stavoltadi 10

km) né la generale difficolta che sta
soffrendo il settore delle corse ago-
nistiche: lontano e infattiil dato del
2016 (seconda edizione), quando al-
la solamezza partirono 1399 atleti
(ivaloricheriferiamo riguardano
sempre i corridori effettivamente
partiti e non quelli iscritti). Latletica
delle gare su strada sta vivendoun
momento diricambio generaziona-
le, con una fetta di utenza che ha
smesso di correre dopo il Covid e

La “Laus Half Marathon" fa centro:
e sempre piu cuore pulsante di Lodi

una buona parte di chi hainiziato
a correre con i vari lockdown che
non ha ancora abbracciato 'agoni-
smo: la situazione e decisamente
“magmatica” e quindi e probabile
che nell'edizione numero ottodella
“Laus” qualcosa cambi ancora.
Certa o quasi la conferma del
NUOVo percorso (piu “pervasivo” nel
centro citta) che ha fatto il proprio
debutto quest'anno, da valutare in-
vece la "Laus 10 km” competitiva sul

pianodella gestione logistica del-
l'arrivo (parallelo quest'anno a quel-
lo della mezza, nel cuore di piazza
della Vittoria): 'appuntamento e
fissato per domenica 29 ottobre
2023, Lo staff organizzatore dei po-
disti di “Sambe”, permeato dal con-
sueto mix di fantasia e pragmati-
sSmo, arrivera sicuramente con la
soluzione migliore peril “presente”
podistico. m

Cesare Rizzi

MARCENON COMPETITIVE || 2022 e stato'anno diripresa post-Covid, con un -35% diiscritti rispetto al 2019

B [aviaperilritormo al pre-Covid
e impervia ma anche un punto di
vista abitualmente critico come Ga-
briele Ferrari guarda al bicchiere
mezzo pieno. [1 2022 é stato il primo
anno post pandemico ad avere un
calendario completo per le non
competitive del circuito Fiasp di
Lodi, dopoun 2020 azzerato o quasi
eun 2021 iniziato realmente solo a
giugno per le marce nostrane: va da
sé che il termine di paragone sia
quanto accaduto nel 2015, Le cifre
purtroppo sono abbastanza impie-
tose: pur a fronte di ben 54 non
competitive nel circuito del comita-
to (numero in linea con il prepande-
mia) le presenze complessive con
state 21.198, oltre 11.000 in meno ri-
spetto atre annifa, quando le ade-
sioni totali si attestarono a 32.635.
Un calo del 35 per cento che non fa

Crollo nei numeri e di volontari,
il “virus” dei gruppi podistici

perd strappare le vesti a Ferrari,
massima carica del comitato lodi-
giano della Fiasp: «Per tornare alla
situazione pre-Covid bisognera at-
tendere ancora qualche anno, am-
messo che ci si possa arrivare: tutto
sommato per il 2022 possiamo es-
sere soddisfatti. Molti gruppi sono
in difficolta, non solo economica-
mente ma a livello di adesioni, di
persone disponibili a impegnarsi,
soprattutto giovani: persone che
COITONO Ce Ne SONo sempre tante,
ma non ce ne sono altrettante in
proporzione interessate a far parte
di un gruppo». Per Ferrari la crisire-
ale e quindi quella del volontariato
“podistico”, un aspetto fondamen-
tale del movimento, interamente
basato sul ruolo di volontari e gene-
ralmente privo del concetto di rim-
borsi spese. Entrando nel dettaglio

Una delle 54
marce

non competitive
andate in scena
quest’anno
sotto l'egida

del comitato
Fiasp di Lodi

del numeri, sono sette le marce che
nel 2022 hanno superato quota 600
partenti: nel 2019 erano state 26,
nel 2018 addirittura 30.

Che cisia comungque speranza
per il futuro lo dimostra il calenda-
rio 2023: un elenco decisamente
“denso” di iniziative, 51 con alcune
prove che potrebbero aggiungersi
in corso d'opera. Dopo la marcia in
territorio pavese di Zinasco Vecchio

del 22 gennaio (le marce di Pavia
sono state “assorbite” dal comitato

lodigiano) in provincia di Lodi si ini-
ziera 1112 febbraio da Pieve Fissira-
g3, sede anche dell'ultima non com-
petitiva 2022 lo scorso 11 dicembre.
Sabato 15 aprile la classica staffetta
“12 permezz'ora” sarainvece a Co-
dogno per celebrare la citta Comu-
ne Europeo dello Sport 2023. m
C.R.

I NUMERI DEL 2022
DEI PODISTI

854

Gli atleti complessivi (141 donne)
partiti nell'edizione 2022 della “Laus
Half Marathon” sui 21,097 km.
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Il tempo di Philimon Kipkorir Mari-
tim, I'atleta keniano primo al traguar-
do. Invece & 2h45'30" il crono di Rita
Carlucci, ultima a superare l'arrivo
nella mezza.

176

Gli atleti complessivi (133 uomini e
43 donne) partiti nella prima edizio-
ne della “Laus 10 km" competitiva:
a vincere Federico Maione (31'03")
e Micol Majori (35'08"), coppia pure
nella vita.

1399

Il numero-record di partenti nella
“Laus Half Marathon” (edizione
2016) sulla mezza.

21.198

Le presenze complessive 2022 nelle
prove non competitive del calenda-
rio Fiasp di Lodi (comprendente an-
che alcune corse nel Pavese per la
dissoluzione del comitato Fiasp di
Pavia).

13.558

Le presenze complessive relative a
corridori tesserati per societa sporti-
ve affiliate alla Fiasp nella stagione
2022, un valore pari al 64% delle
presenze totali (nel 2019 era il
58.,7%); 7640 le adesioni “singole”.

11.167

Corridori in meno: & il calo (in nume-
ro di presenze complessive) di parte-
cipanti alle marce del calendario lodi-
giano 2022 rispetto al valore totale
raggiunto nel 2019, ultimo anno pre-
Covid.

>4

Le non competitive in programma
nel 2022: la prima la "Marda dei Ran-
Run” a Pieve il 13 febbraio, l'ultima
la“Babbo Run” ancora a Pieve I'l1 di-
cembre.

949

| partecipanti alla 42esima “Marcia
del Nebbiolo", la non competitiva di
Tavazzano andata in scena il 20 mar-
20 2022: e |a prova con maggiori ade-
sioni nell'intero anno, primato che
detiene da diverse stagioni macon
valori diversi (nel 2019, ultimo anno
pre-Covid, a Tavazzano corsero in
2.649).

4

Le marce con piu di 600 partenti nel
2022 ("Marcia del Nebbiolo" a Tavaz-
zano, “Giro nell'oasi del parco collina-
re" a San Colombano, “Marcia del Ci-
gno” a Villanterio, “Marcia della Fie-
ra” a Codogno, "Sforzesca in Verde"
a Vigevano, "Camminata nei boschi”
a Miradolo e “"Marcia dei colori” a
Brembio): nel 2019 erano state ben
26.




